2024年度国家级继续医学教育项目招生通知
【项目名称】  疼痛性疾病微创精准诊疗与快速康复培训班
【项目编号】  2024- 04  - 07  - 481 (国)	
【内容简介】
近年来，疼痛性疾病的诊疗逐渐受到重视，新的治疗理念和方法不断涌现，各种微创治疗技术和快速康复技术也在快速发展。为促进疼痛性疾病治疗的多学科协作及新技术的发展，提升各级医疗机构对疼痛性疾病的认识及规范化诊疗水平，上海市公共卫生临床中心将举办2024年度国家级继续医学教育项目—“疼痛性疾病微创精准诊疗与快速康复培训班”。
作为医院的特色专科，疼痛科/康复科致力于微创介入手术、微创开放手术和快速康复技术的规范化综合治疗。此次培训班将邀请国内外疼痛科、骨科、康复医学科、麻醉科、皮肤科等领域的知名专家进行专题演讲，旨在打造多学科交流平台，促进各领域专业人士之间的协作与交流，分享最新的疼痛性疾病治疗理念、技术及进展。希望通过此次培训班的举办，为疼痛性疾病诊疗领域培养更多专业人才，推动新技术和新理念的应用，提升整体诊疗水平，为患者提供更优质的医疗服务。
【举办时间】2024年7月19日至21日，共2.5天
【举办形式】线下培训班
【举办地点】上海市（复旦大学附属）公共卫生临床中心金山院区（上海市金山区漕廊公路2901号多功能厅  
【招生对象】疼痛科、康复科、骨科、麻醉科、护理相关领域专业技术人员
【招生人数】80  
【授予学分】   5  学分,   18 学时
【证书发放】I类学分证为电子版，请在学习班结束一个月后网上自行查询和下载打印。登录国家CME项目网上申报及信息反馈系统（网址：https://cmegsb.cma.org.cn/national_project/searchRealName.jsp），输入项目编号2024- 04 - 07 - 481以及姓名。
【培训费用】 免费        
【课程安排】
	2024/7/19
	上海市公共卫生临床中心金山总院多功能厅

	08:30-09:40
	第一节：开幕式

	9:40-12:10
	第二节：名家荟萃一

	时间
	演讲题目
	学时
	授课专家

	09:40-10:00
	腰椎间盘病变转归于猜想
	1/3
	张达颖
	南昌大学第一附属医院

	10:00-10:20
	基于EEG疼痛客观量化的探索
	1/3
	熊东林
	华中科技大学协和深圳医院

	10:20-10:40
	聚焦疼痛，促进康复大发展
	1/3
	熊源长
	海军军医大学附属长海医院

	10:40-10:50
	茶歇

	10:50-11:10
	神经病理性疼痛的阶梯治疗思考
	1/3
	杜冬萍
	上海市第六人民医院

	11:10-11:30
	骨质疏松的药物治疗
	1/3
	邓廉夫
	上海市伤骨科研究所

	11:30-11:50
	中西医结合在运动损伤中的实践
	1/3
	蔡  明
	上海市第十人民医院

	11:50-12:10
	超声弹性成像在肌肉软组织中的应用
	1/3
	郑拥军
	复旦大学附属华东医院

	12:10-13:00
	午餐

	13:00-17:40
	第三节：名家荟萃二

	时间
	演讲题目
	
	授课专家

	13:00-13:30
	重复经颅磁刺激（rTMS）对上肢CRPS的镇痛效应
	0.5
	徐永明
	上海市第六人民医院

	13:30-14:00
	治愈肩痛的微创治疗与康复的合理路径
	0.5
	许  华
	上海中医药大学附属岳阳医院

	14:00-14:30
	颈后路不同内镜下Key hole技术治疗神经根型颈椎病的比较
	0.5
	连小峰
	上海市第六人民医院

	14:30-15:00
	冲击波在肩关节运动伤病的应用及研究进展
	0.5
	李云霞
	复旦大学附属华山医院

	15:00-15:30
	颈源性头晕的诊治
	0.5
	林福清
	上海市第十人民医院

	15:30-15:40
	茶歇

	15:40-16:10
	上海市伤骨科研究所的实验室优势技术与智能制造
	0.5
	齐  进
	上海市伤骨科研究所

	16:10-16:40
	鞘内吗啡输注系统植入术治疗晚期癌痛患者的护理
	0.5
	魏建梅
	南昌大学第一附属医院

	16:40-17:10
	癌痛的介入治疗
	0.5
	廖丽君
	上海市东方医院

	17:10-17:40
	椎间盘源性腰痛诊疗思考
	0.5
	石国栋
	上海市（复旦大学附属）公共卫生临床中心

	2024/7/20
	上海市公共卫生临床中心金山总院多功能厅   

	08:30-12:40
	第四节：名家荟萃三

	时间
	[bookmark: _GoBack]演讲题目
	
	授课专家

	08:30-09:10
	腰椎间盘极外侧型突出手术新入路
	2/3
	占恭豪
	温州医科大学第二附属医院

	09:10-09:50
	鞘内吗啡泵治疗顽固性神经痛的探讨
	2/3
	肖礼祖
	华中科技大学协和深圳医院

	09:50-10:30
	马尾综合征的脊柱内镜治疗
	2/3
	张挺杰
	北京大学人民医院

	10:30-10:40
	茶歇

	10:40-11:20
	超声技术促进损伤骨组织再生
	2/3
	崔文国
	上海瑞金医院/上海市伤骨科研究所

	11:20-12:00
	腰骶部多裂肌退变和腰椎退行性疾病相关性研究
	2/3
	刘晓东
	同济大学附属杨浦医院

	12:00-12:40
	腰椎内镜微创手术：术前评估流程的Three checkpoints
	2/3
	王洪立
	复旦大学附属华山医院

	12:40-13:30
	午餐

	13:30-17:40
	第五节：名家荟萃四

	13:30-14:10
	阶梯性脉冲射频治疗顽固性疼痛
	2/3
	马   宇
	海军军医大学附属长海医院

	14:10-14:50
	肩关节疼痛的诊断与微创治疗
	2/3
	孙业青
	同济大学医学院附属同济医院

	14:50-15:30
	颌面痛神经调控
	2/3
	路桂军
	清华长庚医院

	15:30-15:40
	茶歇

	15:40-16:20
	UBE在脊柱肿瘤疼痛减压中的应用
	2/3
	葛  峰
	复旦大学附属中山医院

	16:20-17:00
	脊髓电刺激治疗腰椎术后疼痛综合征
	2/3
	蒋文臣
	天津市南开医院

	17:00-17:40
	脊柱内镜技术在腰椎管狭窄中的应用
	2/3
	石国栋
	上海市（复旦大学附属）公共卫生临床中心

	2024/7/21
	上海市公共卫生临床中心金山总院多功能厅   

	08:30-09:00
	带状疱疹诊疗实践与探索
	0.5
	姜文成
	上海市皮肤病医院

	09:00-09:30
	臂丛损伤后神经病理性疼痛的诊治
	0.5
	周英杰
	复旦大学附属华山医院

	09:30-10:00
	带状疱疹神经痛的介入治疗
	0.5
	浦少锋
	上海市第六人民医院

	10:00-10:30
	水痘与带状疱疹
	0.5
	季   梅
	奉贤区皮肤病医院

	10:30-10:40
	茶歇

	10:40-11:10
	带状疱疹的特殊临床表现和特殊情况
	0.5
	范  晴
	奉贤区中心医院

	11:10-11:40
	带状疱疹中医方药的选用
	0.5
	赵怀智
	奉贤区中医院

	11:40-12:10
	脊髓电刺激治疗带状疱疹神经痛
	0.5
	石国栋
	上海市（复旦大学附属）公共卫生临床中心

	总结  闭幕式



【会议联系人】
屈潘英：18930813171；周念婷：18017133058；俞凤：18121150291；柴玲：18918721808；
【报名方式】
请通过下方微信二维码报名。请确保所填写报名信息准确规范、且与本人继续教育学分账号信息完全一致，全程参加学习班现场课程并完成理论考核。
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或将报名信息发送至会务组电子邮箱：shgwttzlzx@126.com
邮件主题清注明“疼痛学习班报名+姓名+单位”
会议报名回执
	姓名
	　
	性别
	　
	职称
	　

	工作单位
	　

	联系电话
	　
	Email
	　

	是否住宿
	□是□否

	
	住宿时间：□7月18日 □7月19日 □7月20日 □7月21日

	是否需要学分：I类学分□是□否      Ⅱ类学分□是□否



申办单位（盖章）：                          
              （注：申办单位须与项目申报表保持一致）
联系人：屈潘英
         联系电话：18930813171  
                            2024年7月4日
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